Natverka med halso- och sjukvarden

En av Neuroférbundets vanligaste kanaler fér medlemskap ar via hilso- och sjukvarden. Genom

dialog med halso- och sjukvarden kan Neuroférbundet bade varva fler medlemmar och genom

dialog skapa ett utbyte. Neuroférbundet kan i en sddan dialog uttrycka medlemmars erfarenheter

och behov och samtidigt fa ett annat perspektiv i sina fragor. Det ar darfor viktigt att pa ett

strukturerat sitt inleda en dialog med héilso- och sjukvardens olika aktorer.

Checklista for dialog med hilso- och sjukvarden

>

Uppritt kontakt med sjukhus med neurologimottagningar genom att forsla ett forsta mote

med ansvarig person inom sjukvarden.

Formedla vad Neuroférbundet kan bista patienter med, exempelvis stod vid
diagnostisering, diagnosstdd, anhoérigstdd, aktiviteter, gemenskap och kunskap. Férmedla

att Neuroférbundet ar ett viktigt komplement till varden.
Sprid information om Neuroférbundets verksamhet och vad Neuroférbundet bistar med.

Dela med er av tidigare medlemmars erfarenheter fran kontakt med sjukvarden. Hur

uppfattar medlemmarna hanteringen och vilka behov har medlemmarna?

Forklara hur Neuroférbundet kan bistad varden genom att exempelvis sprida
kompletterande information gillande hur livet som drabbad ser ut samt ge tips, rad och
stod.

Foresla gemensamma aktiviteter med varden. Exempelvis gemensamma utbildningar
eller forelasningar for kompetensutveckling. Detta har tidigare gjorts av bland annat

Neuroférbundet i Géteborg samt pa féorbundsniva.

Lir av andra — hur har andra regioner och sjukhus gjort? — kolla om det finns nagra

exempel!

Ta med er Neurorapporten som innehaller relevant fakta fér vardinstanserna.



